
Association Réseau Traumatisme Crânien Ile-de-France 
 

Journée ARTC IDF 2021 

le Jeudi 9 décembre 2021 

ATTENTION NOUVEAU LIEU ! 
Faculté de Médecine Sorbonne Université 

91, boulevard de l’Hôpital PARIS XIII 

salle 511 – 5ème étage du bâtiment 91  

Douleurs et traumatisme crânien 

  Journée organisée dans le respect des mesures sanitaires en vigueur   

GRATUIT  
pour nos adhérents 



  Mot de bienvenue 
 

  Modération 

Pr Pascale PRADAT-DIELH, Médecin de MPR 
Hôpitaux universitaires Pitié - Salpêtrière—Charles Foix, Paris. 

 

 9h00 Présentation et introduction 
  Dr Clémence LEFÈVRE-DOGNIN, Médecin de MPR, 
  Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 
 

Pourquoi un traumatisme crânien ne fait pas mal qu’à la tête …? 
TABLEAUX SPÉCIFIQUES DES DOULEURS 

 9h20 Lésions traumatiques et nerfs crâniens  
  Dr Caroline DIFFRE, Radiologue, Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 

 9h45 Céphalées après un traumatisme crânien : causes, complications… 

  Dr Sébastien SCHITTER, Médecin de MPR et Algologue, 
  Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 

10h10 Troubles cognitifs et céphalées 
  Sophie BAUDIC, Psychologue, Hôpital Ambroise-Paré, Boulogne-Billancourt (92). 
 

 
 

11h00 Phénotypage des cervicalgies communes 
  Pr François RANNOU, Médecin de MPR, Hôpital Cochin, Paris. 

11h25 Douleurs neuropathiques et évaluations 
  Pr Nadine ATTAL, Neurologue, Hôpital Ambroise-Paré, Boulogne-Billancourt (92). 

11h50 Retentissements psychologiques 

   
 

Les actualités du CRFTC / ARTC IDF 
James CHARANTON, directeur du CRFTC, Paris 

 

12h45 
Repas libre 

10h35 
Pause 

8h30 
Accueil 



17h 
Fin  

de la journée 

 Modération 

Dr Laure SCHMITT, Gériatre 
Centre Départemental de Repos et de Soins, Colmar (68). 
 

Quel enseignement tirer des extrêmes ? 

14h00 Patients en État Végétatif Chronique ou Pauci-Relationnel 
  Sébastien BERTOCCHI, Infirmier, responsable CLUD,  
  Centre de Réadaptation de Coubert, UGECAM Ile-de-France (77). 

14h20 Approche particulière des Traumatisés Cranio-Cérébraux Légers (TCCL) 
  Dr Clémence LEFÈVRE-DOGNIN, Médecin de MPR,  
  Valérie PERDRIEAU, Neuropsychologue,  

  Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 

Et après ? 
14h50 Intervention à domicile 
  Thomas SOITEL, Directeur, CAJM & SAMSAH La Note Bleue, Paris. 
  Sara-Anna ARDEOIS, Cheffe de Service et Psychologue, SAMSAH La Note Bleue, Paris. 
  

15h05 Le parcours de soins du traumatisé crânien douloureux 
  Nadire YAKHOU témoignage 

15h20 Souffrances endurées : un défi médico légal 
  Me Anaïs RENELIER, Avocat, Cabinet A’Corp, Paris. 

  Dr Catherine WONG, Psychiatre et Médecin-conseil, Paris. 

Comment soulager ? 

15h50 Traitements conventionnels 
Dr Sébastien SCHITTER, Médecin de MPR et Algologue, 
Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 

16h10 Hypnose, méditation, relaxation… 
  Dr Grégory TOSTI, Médecin généraliste et hypnothérapeute,  
  Hôpital Ambroise-Paré, Boulogne-Billancourt (92). 

16h30 Rééducation du patient douloureux / Nécessité d’une coordination 
  Dr Julie PAQUEREAU, Médecin de MPR, Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 

 
Conclusion 
Dr Sébastien SCHITTER, Médecin de MPR et Algologue, 
Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 

14h00 
Reprise 



11/2020 

Comité scientifique 
Pr Philippe AZOUVI, Médecin de MPR, 
Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 

Dr Clémence LEFEVRE-DOGNIN, Mé-
decin de MPR, Hôpital Raymond-Poincaré, Garches 
(92). 

Dr Sébastien SCHITTER, Médecin de MPR et 
Algologue, Hôpital Raymond-Poincaré, Garches (92). 

James CHARANTON, Directeur, CRFTC 

Centre Ressources Francilien du Traumatisme Crânien, Paris. 

Delphine THIBAULT, Responsable Formation et Communication, CRFTC 

Tarifs 
= coût de l ’adhésion à 

l’ARTC IDF  

Individuel 15 € 
établissement 150 €  

Gratuit  
pour les adhérents (à 

jour de leur 
adhésion...)  
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Bulletins d’inscription 
et d’adhésion à l’ARTC IDF 
à télécharger sur 

www.crftc.org 

Renseignements 
et inscriptions 

marie.makondi@crftc.org 
01 56 53 69 90 

https://fr.123rf.com/profile_mutlik

