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Le temps de la clinique de l’éveil de coma

• Longue hospitalisation (plusieurs mois voire > 1 an)
• « Coincée » entre la réanimation et une vie en situation de handicap 

chronique
• Au moins 3 temporalités ≠

o Patient
o Proche(s)
o Soignant(s)

Et

o Institution…Société ?
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Temporalité du patient

• Peu accessible mais forte projection des autres
• DTS
• troubles mnésiques antérogrades et rétrogrades
 Un temps ralenti, accéléré, sans début
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Temporalité(s) du (des) proche(s)

• Temps de l’incertitude
oEspoir et/ou angoisse

• Temps d’attente à un retour comme avant
• Temps des transformations individuelles et groupales
• Temps singulier des évènements
• Temps et identité du patient

oAu passé
o Interprétation du comportement présent par la personnalité, volonté, 

l’histoire…plutôt que la lésion cérébrale
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Temporalité du soignant

• Une temporalité se voulant objective : (pronostic, étapes, 
stagnation/progression,fin…

• Un rythme d’accompagnement
o Temporalité soignant ≠ temporalité psychique, des mécanismes de 

défense, du traumatisme psychique
o Temporalité potentiellement violente

 Différentier le temps du SAVOIR et le temps du CROIRE du 
patient et de ses proches (De Broca, 2004)
 Prendre le temps de rencontrer les proches fait gagner du 
temps (existe-t-il des études médico-économiques ?)
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Temporalité de l’institution….de la société

• Clinique des ECA en évolution
 Révision de l’EBM ?
• Progrès de la réanimation et du soin :
 Espérance de vie
 De la demande en éveil de coma et dans les services amonts
 De la complexité des situations de handicap
 De la question de la fin de vie, « de la vie qui vaut d’être  vécue »
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Temporalité de l’institution….de la société

• Clinique des ECA en évolution
• Progrès de la réanimation et du soin :
 responsabilité politique de prendre soin des personnes en 
situation de handicap (places en institution, moyens pour le retour 
à domicile, formations spécifiques et valorisations des métiers du 
soin à domicile…)
 inclure la question du handicap acquis dans la réflexion 
éthique et les dispositions légales (personnes de confiance (à un 
moment de la vie)? directives anticipées ? Fin de vie (quelle vie, 
quelle fin) ?
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Merci de votre attention

Arnaud MIMOUNI
Aranud.mimouni76@gmail.com
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Panorama psychologique : de l’accident à la 
vie en unité EVC-EPR

Questions-Réponses
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