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Formation 

Vie intime et sexualité après une lésion cérébrale 
acquise 
Dates 11-12 juin 2025 

Horaires 8h45 – 17 h 
 

Lieu CRFTC – Immeuble Eurocenter - 4e étage 
80 rue de Paris, Montreuil (93) 

Salle accessible aux personnes à mobilité réduite 
 
 

Objectifs 

• Comprendre les représentations et tabous communément partagés autour de la sexualité pour 
développer des approches professionnelles adaptées 

• Savoir prendre en compte et reconnaître les signes de la sexualité des personnes accompagnées 

• Connaître l’impact des séquelles cognitives sur la sexualité 

• Connaître le cadre juridique relatif à la sexualité 

• Connaître les principes régissant la vie intime, affective et sexuelle en institution 

• Apprendre à mieux communiquer et accompagner les personnes dans leur sexualité 
• Prendre conscience de la différence et des limites entre accompagnement et intrusion dans la vie 

intime, affective et sexuelle 
 

Public 
Professionnels des établissements ou structures accueillant des personnes cérébrolésées. 

 

Prérequis 
Aucun 

 

Méthodes pédagogiques 
Exposés théoriques, mises en situation et jeux, travaux en petits et grands groupes, échanges sur les 
pratiques professionnelles. 

 

Supports pédagogiques 
Présentations des intervenants et ressources complémentaires adressées après la session de formation 

 

Modalités d’évaluation 
✓ Questionnaire d’identification des besoins et des connaissances, adressé en amont de la formation 
✓ Questionnaire d’évaluation sur l’atteinte des objectifs et la satisfaction, en fin de formation 
✓ Questionnaire sur l’opérationnalité professionnelle de la formation à un mois de la formation 

Contact inscription/ suivi pédagogique / facturation 
formation@crftc.org 01 48 97 97 20 

mailto:formation@crftc.org
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PROGRAMME 

Intervenantes Dorothée RICHARD, Psychologue clinicienne 
Maison de l’Alisier, FAM, ADEF Résidences, Pierrefitte-sur-Seine (93 

 

Anaïs RENELIER, Avocat 
Groupe A’Corp, Paris. 

1er jour 
 

09h00 Introduction 

- Présentations, recueil des profils, attentes et besoins des participants 

- Présentation de la formation, méthodes pédagogiques 

Connaître les contours de la sexualité (partie 1) 

10h30 Pause 

10h45 Connaître les contours de la sexualité (partie 2) 

 
                                                                        Pause déjeuner 12h15 à 13h30 

 
13h30 L’impact des séquelles cognitives sur la sexualité. 

15h00 Traverser l’histoire de la société et des lois 

17h00 Fin 

 

2e jour 
 

09h00 Les enjeux du questionnement institutionnel 

10h30 Pause 

10h45 Les conditions d’un accompagnement adapté 

 
                                                                      Pause déjeuner 12h15 à 13h30 

 
13h30 Les limites entre accompagnement, atteinte, intrusion et maltraitance 

16h30 Bilan formation 

17h00 Fin 


