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Association Réseau Traumatisme Cranien au service des traumatisés Craniens

Ile-de-France

Journée EVC-EPR 2026
Colloque
« Lalimentation des personnes en état de conscience altérée :
Nutrition, Gastrostomie et Trachéotomie »

Jeudi 5 février 2026
ASIEM, 6 rue Albert de Lapparent
Paris 7°m¢
Accueil-café a partir de 8h30

9h00 Ouverture du Colloque
e Dr Mathilde CHEVIGNARD, Présidente de 'ARTC IDF, Médecin de MPR, Chef de pble
du service de Réadaptation Enfant, Hépitaux Paris Est Val-de-Marne, site Saint-Maurice (94)
e DrEmmanuel CHEVRILLON, Président de France Traumatisme Crédnien, Médecin de MPR

Modération matinée
Dr Emmanuel CHEVRILLON
Président de France Traumatisme Crénien, Médecin de MPR

9h15 "Manger ? : plus qu'une question fonctionnelle, une question existentielle”
Arnaud MIMOUNI, Psychologue, Unité d'éveil de coma au CRMPR Les Herbiers-UGECAM (Bois-
Guillaume, 76), Docteur en Psychopathologie clinique, Membre du COPIL de l'EREN (Espace de
Réflexion Ethique de Normandie)

9h45 Déglutition, Gastrostomie et Trachéotomie chez les personnes en état de conscience altérée
Pr Eric VERIN, PU-PH, Chef de péle de rééducation-pble 3R, Responsable unité
de déglutologie, Chef de service MPR affection respiratoire, CHU DE ROUEN (77)

10h45 Evaluation des besoins nutritionnels des patients en état de conscience altérée
e DrCarole ABELLO, Médecin de MPR, Centre Hospitalier de Méacon (71)
e Sonia VACHER, Diététicienne, Centre Hospitalier de Macon (71)

11h15 Pause (30’°)

11h45 Composition de la nutrition entérale chez les patients en état de conscience altérée
Dr Claire BLARD, Chef de service de l’unité fonctionnelle de nutrition et de diététique,
Centre Hospitalier de Macon (71)

12h15 Gestion au quotidien d’un patient trachéotomisé
e Dr Carole VAN DER STRAETEN, Médecin généraliste, AP-HP Hoépital Marin, Hendaye
e DrBrigitte SOUDRIE, Médecin de MPR, chef de pble, AP-HP Hbépital Marin, Hendaye
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12h45 Déjeuner + Espace de bonnes pratiques « tests gustatifs & alimentation plaisir » (1h30)

Modération aprés-midi
Dr Philippe PETIT
Administrateur France Traumatisme Cranien

14h15 Gestion au quotidien d’un patient gastrostomisé : Point de vue des soighants
Questions et bonnes pratiques
o Dr Thierry SARRAF, Médecin de MPR, Centre Médical de l’Argentiere (69)
e Equipe soignante (Binébme IDE/ASD) Centre Médical de ’Argentiere (69)

14h45 Reprise de alimentation orale chez un patient en état de conscience minimale :
Prérequis et mise en situation
Mélanie MAES, Orthophoniste, Cadre de santé, CMPR, Fondation COS Alexandre Glasberg,
Bobigny (93)

15h15 Parrét d’'une alimentation artificielle peut-il étre envisagé chez un patient en état de
conscience altérée ? Enjeux juridiques et éthiques
PrJacques LUAUTE, Médecin de MPR, Hépital Henry Gabrielle, HCL, Lyon (69)

15h45 Table ronde et Discussion avec la salle autour de Uarrét de Palimentation (50 )
Modération : Dr Pierre-Antoine PILOQUET, Médecin de MPR, CMPR LADAPT Chatillon (92)
Dr Emmanuel CHEVRILLON, Président de France Traumatisme Cranien, Médecin de MPR
Dr Sébastien LAHOUSSE, Service de soins palliatifs, Hopital Edouard Herriot, HCL, Lyon (69)
Dr Marc LESTIENNE, Médecin généraliste, Réseau ARTC IDF
PrJacques LUAUTE, Médecin de MPR, Hépital Henry Gabrielle, HCL, Lyon (69)
Dr Arnaud MIMOUNI, Docteur en Psychopathologie clinique, CRMPR Les Herbiers (76)
Dr Philippe PETIT, Représentant de famille

16h35 Conclusion
Dr Catherine KIEFER, Médecin de MPR, Réseau ARTC IDF

16h45 - Fin de la journée

Comité d’organisation :

Dr Carole ABELLO, Médecin de MPR, Centre Hospitalier de Macon, (71)

Dr Catherine KIEFER, Médecin de MPR, Réseau ARTC Ile-de-France

Dr Marc LESTIENNE, Médecin généraliste, Réseau ARTC Ile-de-France

PrJacques LUAUTE, Médecin de MPR, Hopital Henry Gabrielle, HCL, Lyon (69), Vice-Président de France Traumatisme Cranien
Anne ROBIN, Psychologue, Hopital Raymond-Poincaré, APHP, Garches (92)

Elisabeth LAVROFF, Responsable Pole formation et communication, CRFTC & ARTC IDF, Montreuil (93)

Isabelle ONISKOFF, Directrice, CRFTC & ARTC IDF, Montreuil (93)
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Journée EVC-EPR 2026

Colloque
« L’alimentation des personnes en état de conscience altérée :
Nutrition, Gastrostomie et Trachéotomie »

Jeudi 5 février 2026

ASIEM, 6 rue Albert de Lapparent
Paris 7°m¢
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Inscription sur le site : www.crftc.org
Tarifs :

Avantle 10/12/25:180 €

Apres le 11/12/25:220 €


http://www.crftc.org/

