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Rapide mise en contexte

• Le COS CMPR de Bobigny (93)

• Les patients EVC EPR
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Cadre et posture de l’intervention

• Point de vue de l’orthophoniste

• Approche clinique et fonctionnelle

• Pas d’objectif nutritionnel

• Projet de soins global
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La reprise d’alimentation : de quoi parle-t-on ?

• Acte multisensoriel

• Situation de relation

• Expérience contextualisée

• Enjeu de sens autant que de fonction
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Spécificité des patients en ECM 

• Etat de vigilance fluctuant
• Réponses variables
• Nécessité d’observation répétées
• Absence de réponse ?
• Risques potentiels
• Enjeux fonctionnels
• Importance des pré-requis
• Décision réévaluée 
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Les pré-requis : une lecture orthophonique

• Pas de critère unique

• Lecture clinique croisée

• Observation dans le temps

• Ajustements permanents
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Pré-requis 1 : vigilance 

• Etat d’éveil minimal compatible

• Capacité à soutenir une interaction

• Tolérance à la situation

• Variabilité intra-journalière
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Pré-requis 2 : sensorialité

• Perception des stimulations orales

• Réactions d’orientation

• Tolérance aux stimulations

• Ajustements observables
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Pré-requis 3 : motricité oro-faciale

• Ouverture buccale

• Mobilité linguale minimale

• Gestion salivaire

• Coordination fonctionnelle
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Pré-requis 4 : contexte adapté

• Environnement calme

• Installation et posture

• Interlocuteur(s) identifié(s)

• Cohérence des pratiques
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Ateliers de stimulations olfactive et gustative

• Temps ritualisé

• Approche sensorielle et relationnelle

• Stimulation ciblée

• Observation fine des réponses
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L’évaluation 

• Pas de logique de performance

• Temps courts

• Objectifs limités

• Réversibilité permanente
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La mise en situation : cadre clinique et rôle de l’orthophoniste

• Dispositif sécurisé

• Ajustement en temps réel

• Observation des réponses

• Médiation patient / équipe / famille

• Possibilité d’arrêt à tout moment
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Un projet d’équipe : la cohérence pluridiciplinaire
• Objectif partagé

• Responsabilité collective

• Décision concertée

• Temporalité longue
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Un projet d’équipe : la cohérence pluridiciplinaire
• Médecins : cadre et sécurité

• Soignants : Continuité et observations

• Orthophonistes : analyse fonctionnelle et interactions

• Ergothérapeutes : Installation favorisante

• Neuropsychologues : ateliers de stimulation
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La place des familles

• Forte attente autour de l’alimentation orale

• Dimension symbolique 

• Pression émotionnelle

• Nécessité d’un cadre clair
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La place des familles

• Information progressive

• Partenariat construit

• Objectif parfois inatteignable

• Arrêt de l’alimentation orale
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La reprise d’alimentation orale chez les personnes en état 
de conscience minimale ne doit pas être un objectif en 
soi, mais une aventure clinique qu’on mène en équipe 
pluridisciplinaire avec les familles comme partenaires
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